
MERTANSIA MARITIMA

Les caractéristiques du Mertensia maritima :

Comment utiliser le Mertensia maritima ?

Quels conseils pour réussir la culture du Mertensia maritima ?

Le Mertensia maritima est une belle vivace au feuillage succulent vert argenté et à la floraison bleue estivale. Les petites

fleurs en forme de clochettes sont roses avant maturité, puis bleues. Les feuilles forment un tapis près du sol, parsemé de

rose et de bleu pendant la période de floraison, entre juillet et septembre. Aussi appelé 'Huître végétale' ou 'Sanguine de

mer', le Mertensia maritima poussait naturellement en France avant d'être cueilli intensivement pour le goût de ses feuilles

qui rappelle celui des huîtres, au XXème siècle. Aujourd'hui, le cultivar horticole est plus courant que la variété sauvage.

Avec une hauteur maximale de 40cm, le Mertensia maritima est adapté pour un usage en couvre-sol, planté en partie à

l'ombre. Le Mertensia est rustique si préservée des excés d'humidité en hiver. Elle supporte les embruns, étant à l'origine

une plante de bord de mer.

Un sol bien drainé et frais est idéal pour la culture de Mertensia maritima.

Vivace aux jolies couleurs pastel, le Mertensia maritime est

une variété couvre-sol décorative. Ses feuilles sont gris vert,

assez épaisses. Entre juillet et septembre, des bourgeons

roses apparaissent, avant de laisser la place à de ravissantes

fleurs tubulaires bleues. Peu rustique, cette plante a sa

place dans les jardins méditerranéens, dans les jardins de

rocaille ou dans les jardins aromatiques.

 Couvre-sol 
Persistant Vert

 Soleil  juillet à septembre
Bleu

 -10 °C  Jardiniere,
potager
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